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Jvod

Jak muaze pilot zamérné navést letadlo k zemi a zavinit tak smrt
150 lidi, mnoha z nich dé&ti?

Aby se takovato tragédie jiz nikdy neopakovala, musime se za-
mefit i na ty nejmensi detaily, které mohly byt pfimou nebo ne-
primou pri¢inou tohoto nestésti.

Je mozné, Ze zde svou roli sehraly chemické latky, jejichz uzi-
vani u kopilota zpUsobilo poruchu védomi a uéinilo z néj tak ne-
citelnou vrazdici bytost lhostejnou k Zivotiim druhych?

Mohla snad jeho sebevrazda byt disledkem poziti chemickych
slouc€enin, které jiz byly klinickymi testy a soudy identifikovany
jako latky navozujici vrazedné a sebevrazedné sklony?

Podle nékolika medialnich zdroju druhy pilot pozil psy-
chotropni léky Cipralex, Mirtazapin, Agomelatin a nitrozil-
né Olanzapin. Tento dokument popisuje nékteré sSokujici

v o

vedlejsi udinky téchto léka
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Let Germanwings
P525 byl jen jeden 7
MNOoNa beznych
ety, ktery méel bez-
oecne doletet do
své destinace, ale. .

KDO ALE BYL
JAKO DRUHY
PILOT?
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Tne New York limes

(( Druhy pilot Lubitz byl v minulosti lécen
antidepresivem Cipralex, coz je tzv. selektivni
inhibitor zpétného vychytavani

serotoninu (SSRI). ))

Zdroj: The New York Times, Autofi: Nicholas Kulish a Nicola Clark, 29.
duben 2015.
http://www.nytimes.com/2015/04/30/world/europe/faa-questioned-

-andreaslubitz-depression-germanwings-crash.html|?_r=0
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Smrtelné riziko spojené s uzivanim léku Cipralex

Pacient musi byt varovan pfed moznym rizikem zhorseni
jeho schopnosti fidit vozidla a pouzivat t&2ké stroje. 99

Zdroj: Vidal 2014*, str. 2225.

Pacient (a jeho nejblizsi okoli) by mél byt upozornén na nut-
nost dozoru v pfipadech vyskytu sebevrazednych sklonl a
jakékoli dal$i abnormalni zmé&ny chovani. 33

Zdroj: Vidal 2014, str. 2224,

Psychiatrické[Dbgy a riziko smrti

Studie provedena v Norsku v roce 2005 prokazala, Ze paci-
enti véech vékovych skupin uzivajici antidepresiva SSRI
(selektivni inhibitor zpétného vychytavani serotoninu) jsou
sedmkrat vice nachylni ke spachani sebevrazdy nez ti paci-
enti@ﬁ' byli podavani placebo. 99

Zdroj: http://fr.scribd.com/doc/130191646/Les-antidepresseurs#scribd

*Vidal: francouzsky lékafsky slovnik, ktery publikuje informace na zakladé dat vy-
danych francouzskou Narodni agenturou pro bezpeénost lékarskych a zdravotnich
vyrobkd.
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Dodatecnd zprava

(( Kopilot Lubitz uvedl, Zze uziva antidepresivum
Mirtazapine a ze si sam dokonce zdvojnasobil
davku z 15 na 30 miligram0 ))

Zdroj: AR, Autor: Jamey Keaten, 11. Cerven 2015.
http://www.huffingtonpost.com/2015/06/11/germanwings-copilot-

-blindnesshealth-
lubitz_n_7562258.html




Smrtelné riziko spojené s uzivanim Iéku Olanzapinu

€ Pacienti by se méli zasadné vyvarovat potencialn& nebez-
pecnych ukonu, které vyzaduji vysoky stupen koncentrace a
ostraZitosti, jako napfiklad fizeni vozidel a pouzivani strojti. 99

Zdroj: Vidal 2014 — str. 1739.

NS Zvyseni rizika sebevrazedného chovani...
...Farmakoterapii musi doprovazet blizké monitorovani paci-
entl, obzvlasté téch, u kterych hrozi takovéto tendence. 99

Zdroj: http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/affichageDoc.php?
specid= 63647104&typedoc=R

Psychiatrické 1éky a riziko umrti

€ Jako lékarsky adbornik jsem vy$etfoval mnoho pfipadil je-
dincu, ktefi pod vlivem novéjsich antidepresiv spachali se-
bevrazdu nebo nasilny &in. 99
Zdroj: Violence and Suicide Caused by Antidepressants - Report to the FDA.

23. srpen 2004, Autor: Peter R. Breggin, M.D.
http://breggin.com/index.php?option=com_content&task=view&id=197



CNN

(( Kopilot Lubitz dostaval injekce léku Olanzapi-
ne (antipsychotikum) k 1é¢bé OCD*. ))

Zdroj: CNN, Autor: Ben Tinker, 31. bfezen 2015.
http://edition.cnn.com/2015/03/31/europe/germanwings-co-pilot-
-medication/index.html

*Obsedantné kompulzivni porucha.
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Znama smrtelna rizika spojena s uzivanim léku
Olanzapinu

Olanzapine muze zhorSit mentalni a fyzické schopnosti
nutné k fizeni nebo obsluhovani t&zkych stroji. 99

Zdroj: http://sante.canoe.ca/drug_info_details.asp?channel_id=0&relation
_id=0&brand_name_id=4624&page_no=2#Warnings

Od uvedeni léku Olanzapine na trh se zadaly vyskytovat pfi-
pady nahlych srde€nich umrti mezi pacienty |é¢enymi timto
pfipravkem. »

Zdroj: http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/affichageDoc.php?
specid=65116223&typedoc=R

Psychiatrické 1éky a riziko umrti

Antidepresiva riiznych druhti pisobi jako lobotomie. Clovék
ztrati schopnost empatie a stava se lhostejnym. 99

Zdroj: CBN News - Doctor Peter Breggin, 15. €ervenec 2015.

http://healthimpactnews.com/2014/the-link-between-anti-depressants-andviolent-
crimes/



DClleZity boo

(( Jednim z 1éka uzivanych Andreasem Lubitzem
(kopilotem) byl Agomelatine (...), coz je ,velice
siln&“ [é€ba ,dlouhého trvani®, které je ,neslu-
Citelna s Fizenim letadla®, (...) ,takovéto léky se
nepredepisuji bez zjisténi pacientova zamést-
nani. Po zji§téni této informace by mél byt uvé-
dor‘r@i pacientlv prislusny pracovni Iékar a to
@d prislibem Iékarského tajemstuvi. ))

Zdroj: Le Point - 7. ¢ervenec 2015.
http://www.lepoint.fr/sante/bernard-debre-les-effets-secondai-
res-de-cesantidepresseurs-doivent-etre-connus-07-07-2015-1942937_40.php
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Znama smrtelna rizika spojena s uzivanim léku
Olanzapinu

Nezadouci ucinky jsou obzvlasté zavazné, napfiklad posko-
zeni jater a slinivky bfisni, neuropsychologické poruchy se
sebevrazednymi sklony, agrese, kieCe, zavraté a zavazna
svalova poskozeni. 99

Zdroj: hitp://www.prescrire.org/fr/3/31/48343/0/NewsDetails.aspx

Setkal jsem se rodi€i, jejichz devatenactileta dcera spachala
sebevrazdu po &esti dnech uzivani Agomelatinu. 39

Zdroj: http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/affichageDoc.php?
specid=65116223&typedoc=R

Psychiatrické 1éky a riziko umrti

Antidepresiva riiznych druhti pisobi jako lobotomie. Clovék
ztrati schopnost empatie a stava se lhostejnym. 99

Profesor Bernard Debré, IékaF a absolvent oboru letecké a kosmické

Iékarstvi od roku 1981.

Zdroj: Le Point, 7. cervenec 2015.
http://www.lepoint.fr/sante/bernard-debre-les-effets-secondai-
res-de-cesantidepresseurs-doivent-etre-connus-07-07-2015-1942937_40.php



Je bezné poddvat
dopravnim pilotum
osychiatricke 1Eky,
jejichz Ucinky
MOoNoU
oVt smrtelné”




PRO NEKTERE PSYCHIA-
TRY ANO! A NASLEDNE
TAK PRISLO O ZIVOT
150 NEVINNYCH LIDI.

Kvétiny polozené na rakev pfi pohifebni msi Roberta Olivera Calvo.
Ten byl na pracovni cesté, kdyZ se letadlo Germanwings zfitilo ve
francouzskych Alpach. Jeho pohfebni mse probéhla 20. Cervna
2015 v mésté Montcada, pobliZ Barcelony.

(AP - Photo Emilio Morenatti)

®



DClleZity boo

(( Vzhledem k povaze a potencialné znicujicim
udinkdm psychotropnich Ikl se stavime za
nase zasadni pravo brani psychotropnich
latek odmitnout ))

Zdroj: Nejvy33i soud Aljasky, 2006.




/Over

Predepsat dopravnimu pilotovi takové chemické latky, které
mohou pfivodit sebevrazedné, nasilné, az vrazedné tendence,
a které narusuji dusevni i fyzické schopnosti nutné k obsluze
tézkych strojd, je pfinejmensim trestny Cin. Je to €in, ktery po-
strada jakoukoli soudnost €i lidsky cit.

Nepredat takovouto dlleZitou informaci osobam odpovédnym
za zajisténi nejvyssiho stupné bezpeénosti cestujicich je pak
dalSim projevem neuvéritelné nedbalosti.

Ti, jez maji tyto €iny na svédomi, nesméji uniknout spraved|-
nosti.




( ( To, co v soucashosti povazujeme za dusevni
nemoc, je psychologického a ne biologického
pavodu. AvSak velka ¢ast psychiatrické |é¢by

je v dnesdni dobé biologické povahy. Kromé na-
slouchani a poskytovani rad je moderni psychi-
atricka lécba stejné nesmyslina jako snaha vy-
resit softwarovy problém pocitace opravouEylo
hardwaru. Profesor psychiatrie Thomas Szasz,
., rekl: Snazit se eliminovat takzvané du-
Sevni nemoci tim, Ze nechate psychiatry pra-
covat s vasim mozkem, je jako snaZit se zbavit
televiznich reklam na cigarety tim, zZe povéfite
opravare opravou vasi televize ) )

(The Second Sin, Anchor Press, 1973, str. 99).

Zdroj: Why Psychiatry Should Be Abolished as a Medical Specialty,
Autor: Lawrence Stevens, J.D.
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Dalsi informace:

http://www.cchrint.org/
Citizens Commission on Human Rights International
(CCHR International)

http://www.cchrint.org/2014/05/15/215/
Psychiatric Drugs & Kids

http://www.cchrint.org/2009/05/15/cchr-co-founder-drthomas-
szasz-professor-of-psychiatry-emeritus/
Psychiatric Critics & Experts

http://www.cchrint.org/2009/05/15/cchr-documentaries/
Military documentary

http://ssristories.org/

SSRiI Stories je sbirkou vice nez 6000 pribéh, které se objevily v
médiich a ve kterych jsou zmifiovany léky na predpis a ve kterych
mohou tyto leky mit spojitost s riznymi nepfiznivymi nasledky
véetné nasili.



Cilem Obéanské komise za lidska prava (CCHR)
je vySetrovat a odhalova rusovani lidskych
prav v psychiatrii a napomahat reformam na poli
dusevniho zdravi.

CCHR ma vice nez 130 pobocek v 31 zemich.

CCHR uzce spolupracuje s lékafi a pravnimi zastupci
s cilem pomoci lidem, jez se stali obéti psychiatrie,
a pomoci jim prosazovat jejich prava.

CCHR a jeji ¢innost byla podnétem nékolika stovek
reforem, které se tykaly garantovani ob&anskych prav
v oblasti psychiatrie.
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