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jedinou autoritou v oblasti dusevniho zdravi
a ,chorob” mysli. Fakta vSak ukazuji na néco
jiného:

P sychiatricka profese o sobé tvrdi, Ze je tidajné

1. PSYCHIATRICKE ,PORUCHY“ NEJSOU NEMO-
Cl. V mediciné existuji pfisnd kritéria pro to, aby se
stav dal nazvat nemoci: musi byt urcena predvi-
datelna skupina symptomt, piicina téchto symp-
tomt nebo néjaké porozumenti jejich fyziologii
[funkci]. Nachlazeni a horecka jsou symptomy.
Maldrie a tyfus jsou nemoci. Existence nemoci se
prokazuje objektivnim diikazem a télesnymi testy.
Z 1ékatského hlediska vSak nebyla prokazana exis-
tence zadné dusevni ,,nemoci”.

2. PSYCHIATRI SE ZAOBIRAJi VYHRADNE
DUSEVNIMI ,PORUCHAMI”, NIKOLI
PROKAZANYMI NEMOCEMI. Zatimco medicina
1é¢i nemoci, psychiatrie se mtiZe zabyvat jen
,poruchami”. Pfi absenci zndmé pficiny nebo fyzio-
logie je skupina symptomu pozorovand u mnoha
riznych pacientt poruchou nebo syndromem.

V psychiatrii neni Zadna z jejich diagnéz platné
ur¢enou nemoci nebo ,,chorobou”, vechny z nich
jsou pouhymi syndromy [¢i poruchami]. Jak uvadi
dr. Thomas Szasz, emeritni profesor psychiatrie:
,Neexistuji zadné krevni nebo jiné biologické testy,
které by byly schopné potvrdit nebo vyvratit
pritomnost dusevni nemoci, jako je tomu u vétsiny
télesnych onemocnéni.”

3. PSYCHIATRIE NIKDY NEURCILA PRICINU
JAKEKOLI ,DUSEVNI PORUCHY". Hlavni psy-
chiatrické organizace, jako je Svétova psychiatricka
asociace a americky Narodni institut dusevniho
zdravi pfiznavaji, Ze psychiatfi neznaji pficiny ani
nevédi, jak vylécit jakoukoli dusevni poruchu nebo

DULEZITE UPOZORNENI

pro ctenare

co konkrétné jejich ,,1é¢by” s pacientem délaji. Maji
pouze teorie a rozporuplné nazory ohledné svych
diagnéz a metod, které postradaji jakykoli védecky
zéklad. Jak diivéjsi prezident Svétové psychiatrické
asociace prohlasil: ,Doba, kdy si psychiatii mysleli,
Ze dusevné nemocného mohou vylécit, minula.

V budoucnu se dusevné nemocni musi se svou
nemoci naucit zit.”

4. TEORIE, ZE DUSEVNI PORUCHY SE
ODVOZzUJi OD ,,CHEMICKE NEROVNOVAHY*
V MOZKU, JE NEPROKAZANA HYPOTEZA,
NIKOLI FAKT. Jedna z pfevladajicich psychiatric-
kych teorii (ktera je klicova pro prodej psychotrop-
nich 1ékd) zni, Ze dusSevni poruchy jsou nasledkem
chemické nerovnovahy v mozku. Jako u ostatnich
psychiatrickych teorii neexistuje zadny biologicky
ani jiny diikaz, ktery by to prokdzal. Zastupce velké
skupiny lékatskych a biochemickych odborniki
PhDr. Elliot Valenstein, autor knihy Vinen je mozek
(Blaming the Brain) ¥ikd: ,Nemame k dispozici
Zadné testy, které by stanovily chemicky stav
mozku zivého clovéka.”

5. MOZEK NENi SKUTECNOU PRICINOU
ZIVOTNICH PROBLEMU. Lidé v Zivot& skutecné
zazivaji problémy a rozruseni, které mohou

vyustit v dusevni problémy, nékdy velmi zavazné.
Ovsem tvrdit, Ze jsou zplisobeny nevylécitelnou
,mozkovou nemoci”, kterou 1ze zmirnit pouze
pomoci nebezpecnych pilulek, je necestné, skodlivé
a casto smrtici. Takové 1éky jsou mnohdy silnéjsi
nez narkotika a jsou schopny ¢lovéka primét

k nasilnostem nebo sebevrazdé. Zakryvaji skutecné
Zivotni problémy a oslabuiji clovéka, ¢imz mu
odpiraji Sanci na skutecné uzdraveni a nadéji do
budoucna.
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a teroristické utoky na budovy Své-
tového obchodniho centra v New
Yorku a budovu Pentagonu ve
Washingtonu, D.C. z 11. zari 2001
nikdo nezapomene: letadla vy-
buchujici v plamenech po narazu do budovy, lidé
vyskakujici z hoficich trosek do naruce jisté

je vytvdren, nejde o lidskou pfirozenost. Sebe-
vrazedni atentatnici se vyrabi, nerodi se. Ko-
neckoncd, terorizmus je produktem Silencd usi-
lujicich o destrukci a tito Silenci jsou typicky
produktem psychiatrickych nebo psychologic-
kych technik zameéfenych na ovladani mysli
a chovani. Sebevrazedni tutoc¢nici nejsou racio-

smrti, rozsahlé dasti

nalni - jsou to slabi

dolniho Manhattanu
obracejici se v prach,
hasici spéchajici k hrou-
ticim se budovam, ktefi
se sami stavaji obétmi.
Omraceny svét sledo-
val filmovy zaznam
udalosti znovu a znovu
a pokousel se néjak po-
chopit kriminalni mysl,
kterda mohla vymyslet
takovy plan, natoz jej
vykonat.

Neuvéritelné nasil-
né skutky jako tento nas
vsechny Sokuji. Jaky
druh lidi mohl byt tak
chladnokrevny a de-

a poddaijni jedinci, ktefi
byli psychologicky na-
indoktrinovani, aby ne-
litostné vrazdili nevin-
né lidi, bez zajmu
o svoji vlastni hodnotu.
Jsou to vyrobeni vrazi.
Soucésti takového
procesu je pouZiti psy-
chotropnich psychiat-
rickych 1ékdi. Podivejme
se na puvod slova
,asasin” (v anglictiné
dnes ,dkladny vrah”
nebo ,,atentatnik”). V ro-
ce 1090 zalozil Hasan
ibn al-Sabbah v horské
pevnosti blizko Kaspic-

struktivni — a ochotny se

kého mofte teroristickou

pritom vzdat vlastniho
zivota? Jaky druh mysli metodicky naplanuje a vy-
kona masovou vraZzdu — za naprostého pohrdéani
clovékem? Presto nékteti , experti” tvrdi, Ze dnesni
obchodnici s terorem nejsou o nic iracionaInéjsi nez
vy ¢i ja — Ze v sobé vSichni neseme ,,démony”.
Dejme si pozor na tyto experty, protoze
jejich tvrzeni jsou donebevolajici 1zi. Terorizmus

skupinu s ndzvem rad
Ismaili. Pfi vycviku ¢lenti fadu na zabijaky byli tito
nejprve zdrogovani do bezvédomi a pak pfeneseni
do nadhernych zahrad plnych luxusu a Zen. Byli
probuzeni, aby si uzivali ,radosti”, a pak opét
nadrogovani a vratili se k , velkému panovi”, ktery
dohliZel na jejich vycvik. Ten je ujistoval, Ze se od
néj ani na chvili nevzdalili, ale Ze pouze okusili
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UvoD K CESKEMU VYDANI
Tento material byl sestaven Obcanskou komisi za lidska prava
(Citizens Commission on Human Rights - CCHR) na zakladé
prizkumt a zku3enosti pochazejicich z Evropy, Spojenych statd,
Austrdlie, ale i dalSich ¢asti svéta. V raznych zemich se vzhledem
k odli$nému historickému vyvoji a nékolika dalSim faktordm muze
popisovana situace lidit, v nékterych ohledech muze byt lepsi, ale
v nékterych také podstatné horsi.

Diky globalnimu postupu psychiatrie mazeme v CR o&ekavat
snahu o pfizplsobeni se Evropé a USA, coZ je v pfipadé zlepseni
situace v oblasti lidskych prav a prav pacient vitanou zménou,

v pfipadé implementace prokazatelné Skodlivych psychiatrickych
a psychologickych postupti a zvy$ovani negativniho psychiatric-
ko-psychologického vlivu naprosto nepfijatelnym trendem, ktery
by politici, ufady, nevladni organizace a angaZovani ob¢ané ne-
méli dovolit. Stejné tak by neméli dovolit stavajici zneuzivani, ke
kterému v Ceské republice dochazi. Pfedkladany material je
inspiraci pro jeho odhaleni a pro zavedeni opatfeni, ktera pove-
dou k zajisténi lidskych prav tak, jak je definuji mezinarodni doku-
menty, jejichz je CR signatafem. Zejména Vieobecna deklarace
lidskych prav a Mezinarodni umluva o ob&anskych a politickych
pravech. Ob¢éanska komise za lidska prava CR

chut raje, ktery na né ceka, kdyz tspésné dokonci
zabijacky ukol! Kvili pouzivani velkych déavek
hasiSe pro dosazeni intoxikace zacali byt zabijaci
znami jako , hashashinové” (z arabského ,, uzivajici
hasis”) a pozdéji jako ,,asasinové”.

Japonsti , kamikadze”, ktefi v pribéhu II.
svétové valky napadali pfi sebevrazednych
utocich spojenecké lod€, pouzivali amfetaminy
pro prekonani pfirozené touhy po preziti.’ Mezi
vedlejsi ucinky amfetaminti patfi psychoza,
euférie a bojovnost.*

Beverly Eakmanova, spisovatelka a peda-
gozka, fika: ,Skutky nevyslovného teroru,
muceni a masového vrazdéni nejsou tolik dilem
jedincti, ktefi se zblaznili, jako spiSe jedinct,
ktefi prisli o své svédomi. Odporné sebevrazed-
né ttoky na Svétové obchodni centrum a Penta-
gon vedou k Usdmovi bin Ladinovi a... bin Ladi-
ndv vrchni mentor je byvaly psychiatr... Nebylo
by to poprvé, kdy psychiatfi slouzili jako
manipulatofi v pozadi charismatickych, ale
v podstaté slabych a chybujicich lidi — systema-
ticky prikrmovali jejich zast a stimulovali jejich
ego —, aZ se nakonec i ten nejbarbarstéjsi skutek
mohl ve jménu néjakého zvraceného divodu
jevit jako chvalyhodny a raciondlni.”

Od Hitlerova ,, kone¢ného feseni” v Némecku
pfed 70 lety pres neuvéfitelné ,etnické cistky”
v Bosné a Kosovu v 90. letech aZ k dneSnim
sebevrazednym tuto¢nikiim svét obrovsky trpi
v rukdch naprogramovanych atentatnikti a vyhla-
zovacich maniakd.

Tato publikace odkryva klicové hrace v alar-
mujicim a explozivnim nartistu dnesniho teroriz-
mu — psychiatry a psychology. Vefejné odhaleni

tohoto destruktivniho ptivodce v pozadi teroriz-
mu déava k dispozici znalosti a feSeni v otazce
jinak nepochopitelného a nicivého jevu.

S dctou

Jan Eastgateova, prezidentka

Citizens Commission on
Human Rights International
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Zatimco se média ohledné 11. zafi
soustredila na Usamu bin Ladina,
velmi malo lidi védélo o roli, kterou
hraje egyptsky psychiatr Ajman
al-Zawahiri, prava ruka Usamy bin
Ladina.

Viakoveé bomboveé utoky ve Spanél-
ském Madridu z 11. bfezna 2004
byly podle nékterych zprav
zorganizovany marockym
psychiatrem Abu Hafizem.

Psychiatrické Iéky se v Iraku

a daldich zemich pouZzivaly pro
vymyvani mozkd miladych muzd,
z nichz se tak vytvareli
sebevrazedni utocnici.

Teroristé se také vytvareji pomoci
psychologickych metod, které nici
nezavislost, moralni Usudek

a osobni zodpovédnost.

Ti, ktefi pouzivaji ovliadani myslent,
kombinuji bolest, psychiatrické Ieky
a hypnozu, aby z lidi — véetné déti
— udélali nelitostné vrazdici stroje.




atimco se média ohledné 11. zari
soustfedila na Usamu bin Ladina, jeho
afganskou teroristickou skupinu Al-
Kajda a 19 tnoscti letadel napojenych
na Al-Kajdu, velmi malo lidi védélo
o roli, kterou hraje egyptsky psychiatr Ajman
al-Zawahiri.
Vincent Cannistraro, byvaly vysoce postaveny
protiteroristicky dustojnik CIA, stavi Ajmana al-
Zawahiriho do stfedu

Hafiza, vytvoril plan, ktery zaméstnal minimalné
Sest lidi pfi rozmisténi bomb nastavenych na
soucasnou detonaci — taktika zamérend na zesileni
nasili s cilem vétsiho psychologického tcinku.”
Peclivy plan zacal nejméné o 10 mésicti diive,
kdy Abu Hafiza shromézdil skupinu agentt Al-
Kajdy ze Saudské Aréabie a privedl je do Fallujahu
v Irdku. V nasledujicich mésicich se Abu Hafiza
vydavajici za ucitele z nabozenské skoly pohyboval
po Irdku a shromazdo-

déni: ,Zawahiri je tim
muzZem - je to velici
distojnik... cislo jedna
po pravé ruce Usamy...
Véri, ze nasili ocistuje...
Zabiji nevinné lidi.”*

Muntasir el-Zajat,
egyptsky pravnik, kte-
ry s Ajmanem al-Za-
wahirim stravil tfi roky
za mfizemi, fikal to-
muto zabijackému te-
roristovi ,,bin Ladintv
mozek”.®

val zpravodajské infor-
mace — pro dr. Ajmana
al-Zawahiriho.

Madridské ttoky
byly zatim posledni ve
smrtonosné kariéfe te-
roristy, kterd trva od
poloviny 90. let, kdy
Abu Hafiza vstoupil
do stfedu Al-Kajdy.

V  brfeznu 2004

Utoky z 11. zafi

odhalily londynské no-

nebyly prvnim ani
poslednim pfipadem spoluprace dr. Ajmana al-
Zawahiriho a Al-Kajdy.

Ve $picce ranniho spéchu v ttery 11. brezna
2004 doslo ve vlacich ve tfech rusnych stanicich
Spanélského Madridu k 10 explozim, které za
sebou zanechaly 191 mrtvych a 1 900 zranénych.

Udajny organizator, marocky psychiatr Abu

viny The Times, ze Al-
Kajda droguje mladé Iracany a s cilem vytvoreni
sebevrazednych utocnikd jim vymyva mozky.
Tento proces pouziva bolest a drogy v kombinaci
s hypnézou.

Podle plukovnika Karima Sultana, policej-
niho feditele v iracké Karbale ,jim vymyt mozek
trva dlouho. Zkazi je penézi a pak jim zacnou
davat drogy, dokud nejsou napll v bez-
védomi.”*

KAPITOLA JEDNA
,Doktofi” smrti
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L' Keta: Bombovy utok na velvyslanectvi USA, 1998

-

] Bejrut: Bombovy utok na kasdrna namorni péchoty USA, 1983

Karbala, Irak: teroristicky utok, 2004

Karbala béhem tri
tydnd v bieznu 2004
zazila tutoky deviti
sebevrahti. Nasili by
bylo jesté horsi, kdyby
dastojnici plukovnika
Sultana nezajali v okol-
nich vesnicich 12 muzt
- fada z nich byla tdaj-
né zdrogovand, méli
vymyté mozky a byli

"9

postojti, dost casto za
pomoci vnucovani. Do
,Znovuzmrazeni” spa-
da ,,...integrace zméneé-
nych postoji do zbytku
jeho osobnosti...”."”
Tento proces, také
nazyvany L, trénink
senzitivity”, byl , vyvi-
nut s cilem prostu-
dovat, jak by se lidé

»pripraveni k ¢inu”.

dali spolecensky a psy-

Do jinych psycho-
logickych metod pro ,, vymyvani mozku”, které
teroristické skupiny pouzivaji, patfi trifazovy
proces, ktery se skldda z ,rozmrazeni” ,zmény”
a ,znovuzmrazeni”. , RozmraZen fyzicky
¢lovéka oddéluje od jeho zvykd, zdroji informa-
ci, spolecenskych kontakt(i a podptrnych struk-
tur. Pak clovéka tak poniZzi, Ze se citi jako bez-
cenny, coz jej udajné motivuje ke zméné.

,Zména” sméruje cloveéka k osvojeni novych

cu
1

chologicky manipulo-
vat, aby se vzdali svych dusi...”." Koneény
vysledek: destrukce nezavislosti, moralniho
tsudku a osobni zodpovédnosti.

Psychiatfi a psychologové se vychloubali, ze
jsou schopni za pouziti téchto metod napro-
gramovat jednotlivce tak, Ze se z nich stanou
atentatnici. Davno predtim, nez kdokoli slysel
o ,mandzuském kandidatovi” — ¢lovéku nevé-
domé naprogramovaném pomoci drog a hyp-

KAPITOLA JEDNA
,Doktofi” smrti




nézy, aby zabijel (podle stejnojmenného americ-
kého filmu z 60. let, ktery zachycoval vymyvani
mozku americkym vojdkiim) - George
Estabrooks, psycholog a byvaly profesor na uni-
verzité Colgate v New Yorku, informoval o vy-
robé operacnich ,,mandZuskych kandidatd” na
strané spojenci béhem II. svétové valky. ,KIi¢
k vytvoreni efektivniho Spiéna nebo atentatnika,”
fekl, ,spociva v rozdéleni jeho osobnosti nebo
vytvofeni multiosobnosti za pomoci hypndzy...
To neni science fiction. To se délalo a déla. Ja jsem
to délal.“*

Rada studii potvrdila, Ze psychotropni léky
mohou ,prevzit kontrolu nad lidskou mysli
proti vili dotéeného ¢lovéka”.” ,,Pomoci drog,”
napsal Walter Bowart v knize Operace ovlddini
mysli (Operation Mind Control), ,mohl zrucny
¢lovék nejdfive navo-
dit hypnoticky tranz.
Pak se daly se zesile-
nym uspéchem pouZit
jedna ¢&i vice technik
pro tupravu chovani.
Bez fizenych sugesci
drogy samy o sobé
mohou ovlivnit mysle-
ni ndhodnym zptso-
bem. KdyZ se ale zkom-
binuji s hypnézou, je
mozné ¢lovéka formo-
vat a manipulovat
s nim tak, Ze se sam
nepozna.”*

Z vySe uvedeného
a dlouhé fady dtkaz-

atrické anxiolytikum zndmé téz jako ,zmir-
novac strachu”, drogu, ktera jim umozZnila bez
litosti pachat extrémné nésilné zloc¢iny. Pachatelé
neprojevovali Zadnou litost nad svymi ciny.
,KdyZ jsem do néj pétkrat pichnul, necitil jsem
zadné emoce,” vypravél jeden z adolescent1.”

Odhaduje se, Ze 250 000 déti je na celém sveé-
té z prikazu revolucionart a teroristi nuceno
k ucasti v ozbrojeném boji." Podle zpravy Orga-
nizace spojenych narodid dostdva fada téchto
déti amfetaminy a anxiolytika, coZ jim umoZiiu-
je ,pokracovat ve vraZednych orgiich celé dny”.”

Corinne Dufkova z organizace Human
Rights Watch uvedla: ,Vypada to jako velmi
organizovana strategie, kdy se déti ziskavaji,
nadroguji, znici se jejich obrana a pamét a zméni
se na vrazdici stroje, které nemaji zddny ohled
ani soucit s civilnim
obyvatelstvem.”"

Dr. Colin Ross,
autor knihy Bluebird:
Psychiatrické zdmérné
vytvdreni mmnohocetné
osobnosti  (Bluebird:
Deliberate Creation of
Multiple Personality by
Psychiatrists) a odbor-
nik na otdzku donuco-
vacich psychiatrickych
metod odhaluje, Ze do-
vedny psychiatr mtze
vyuZzit Skdlu technik
pro naprogramovani
¢loveéka k péachani na-
silnych skutki. Hypné-

nich materidld je pa-
trné, Ze psychiatrické
léky vyvolavaji nasil-
nické chovani. V roce
2000 zjistila 3védska
studie zabyvajici se
mladistvymi delikven-
ty, Ze 40 % z nich akut-
né zneuZzivalo psychi-

za uplatiiuje vétsi vliv,
pokud se kombinuje
s drogami a bolesti.

Ross se domniva,
Ze mnoZstvi sebevra-
Zednych utoénikd, kteri
byli naprogramovéani
pomoci drog, se ,bliZi
100 procentiim”.

KAPITOLA JEDNA
,Doktori” smrti




€hem posledniho desetileti terorizuje svetovou

scénu exploze bezddvodného nasili. Prozkou-

mani tohoto destruktivniho jevu odkryva vliv
psychiatrického pusobeni v pozadi doslova kazdého
teroristického cinu.

Jak napsal Gordon Thomas, zku3eny zahrani¢ni
dopisovatel a autor knihy Cesta k Silenstvi v roce
1989: ,Zatimco politicky terorizmus uz né&jakou dobu
pouta vieobecnou pozornost, nebylo zverejn€éno
témér nic o tom, jak dnes lékafi vyuzivaji svych znalosti
a dovednosti na jeho podporu... Nic z toho, co jsem
drive zkoumal, m& nemohlo pfipravit na pochmurnou
realitu Iékard, ktefi se rozhodli zamérné nicit lidskou
mysl a lidska téla, k jejichz leéceni byli vyskoleni. "’

Neé&kolik prikladd dokazuje pravdivost predpok-
ladu, Ze v srdci mezinarodniho terorizmu se nachazi
psychiatricky nebo psychologicky vliv:

Druhy nejhledan€jsi muz svéta,
hlavni poradce Usamy bin Ladina, psychiatr a lekar,
usvédceny z terorizmu v Egypté a v nepritomnosti od-
souzeny k smrti.”> Ajman Al-Zawahiri studoval v ramci
sve lékarske kvalifikace behavioralni védy, psychologii
a farmakologii na Kahirské univerzité. Podle islam-

ik

Usama bin Ladin

Ajman al-Zawahiri t

ského pravnika Muntasira el-Zajata je dr. Ajman al-
Zawahiri pro Usamu bin Ladina to, ,co je mozek pro
télo... schopen pifeménit bin Ladinovo mysleni a men-
talitu a obratit jej z pouhého podporovatele afgan-
ského dzihadu na vyznavace a Sifitele ideologie dzZiha-
du”.?" Interpol vydal pfikaz k zat¢eni dr. Ajmana al-
Zawahiriho v souvislosti s jeho roli pfi teroristickych
utocich na Svétové obchodni centrum a Pentagon.*
Cofer Black, byvaly expert CIA na terorizmus, nyni pra-
covnik amerického ministerstva zahranici, fekl, ze
Ajman al-Zawahiri ,pfedstavuje vétsi hrozbu” nez Usa-
ma bin Ladin.?

Marocky psychiatr, vysoce postaveny ¢len
Al-Kajdy a predpokladany organizator madridskych
bombovych utok z 11. bfezna 2004. Udajné vedl
agenty, ktefi poskytovali logistickou podporu vddci
utocnikd z 11. zafi Muhammadu Attovi a dalsim teroris-
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tdm z utokd na Svétoveé obchodni centrum a Pentagon
11.9. Byl zapleten do sebevraZzedného utoku z 11.
dubna 2002, ktery usmrtil 21 lidi, pfevazné turistd, na
tuniskem vyletnim ostrové DZerba. Je takeé spojovan s ra-
dou pumovych automobilovych utokd a dalsich explozi
v marocké Casablance z 16. kvétna 2003, pfi nichz
zahynulo 43 lidi v¢etné 12 sebevraZzednych utocnikd
a vice nez 100 lidi bylo zranéno.

20. brezna 1995 zpusobil smrtici utok ner-
vovym plynem v Tokijském metru smrt 12 lidi a dalSich
5 500 onemocnélo.?* PouZitym nervovym plynem byl
sarin, latka vyvinuta némeckymi védci a vyrabéna
nacisty v prébéhu Il. svétoveé valky.” | kdyZ utok nafridil
viidce skupiny Soko Asahara, byl to dr. Sasaki, jeji prezi-
dent a psychiatr, kdo do ni pfinesl psychotropni, stimu-
lacni a halucinogenni drogy, udajné za ucelem vymy-
ceni pocitd, které ¢loveék chova vici drunhému pohlavi.
Svédectvi predloZena pfi procesu s Om Sinri kjo v anoru
1996 odhalila, Ze dr. Sasaki ude€lal z Asahary zavislého
na LSD, a ten se pak oddaval ,abnormalnimu sexu”.
Dalsi lekar teto skupiny, Ikuo Hajasi, vypoveédél, ze po-
uzival barbituraty, thiopental sodny — latku znamou vy-
volavanim psychozy — a elektroSokovou lécbu, aby pri-
vrzenctim Om 3inri kjo ,odstranil pamét”.? Desitky ¢le-
nt zemrely po poZiti thiopentalu sodného.” Pri zasve-
covacich obradech dostalo LSD vice neZz 2 600 lidi.?®

Pavo-
dem z Venezuely, jeden z nejznaméjsich ,revolucnich
teroristy” v historii modernich vzboureneckych hnuti.
Absolvent moskevské Univerzity Patrice Lumumby z
roku 1969, kde studoval psychologicky terorizmus a
vymyvani mozku"“. ,Sakal” Gdajné pracoval pro Libyj-
ce Muammara Kaddafiho

it P Wik
Carlos — Sakal

Psychiatr v pozadi muceni a vyslechl rukoj-
mich unesenych teroristy v Bejrutu, Libanonu. Al-Abub
v 80. letech studoval politické presvédcovani,
~ymyvani mozku” a dalsi psychologické metody na
Univerzité¢ Patrice Lumumby v Moskve. Seznamil se
s nejmoderné&jSimi soveétskymi farmakologickymi tech-
nikami na ,dlouhodobé udrzovani Clovéka v pasivité
a zredukovani vule klast odpor”. Daval povzbuzujici
pilulky sebevrazednym utoc¢nikim a implantoval jim
myslenky o slavé obé€tovani a umirani. Jeho veétsim
cilem je v8ak mysleni lidi, na které utodi prostrednictvim
napéti a strachu vyvolaného teroristickymi ciny. Aziz
Al-Abub dnes udajné pracuje v iranskych veznicich, kde
ma dokonalou pozici pro vytvareni zastuptl zlo¢innych
sebevrazednych atentatniké za pouZiti drog a daldich
psychiatrickych technik.?!

Rétoriku dnesnich teroristt Ize vysle-

2 R

a Ira¢ana Saddama Husaj-
na.” Zodpovida za radu
leteckych Unost a bom-
bovych utokd a byl po-
psan jako ,nemilosrdny
terorista, ktery operuje
s chladnokrevnou, chirur-
gickou presnosti”.*
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a 23 zranil. Nasledné po jeho zatce-
ni vyslo najevo, Ze v letech 1959 az
1962 se Kaczynski stal pfedmétem
znepokojivého experimentu s ovla-
danim mysli zaméreného na to, jak
reaguji lidé ve stresu. Experiment
provadél harvardsky psycholog.
Jako hlavni védecky pracovnik byl
identifikovan dr. Henry Murray, pod-
plukovnik z Il. svétové valky, ktery
pracoval pro predchudce CIA,
Kancelar strategickych sluzeb (Office
of Strategic Services — OSS). Murray
L se ve 20. letech zacal zabyvat psy-
— -.-:',].-"# IrllfrancouzskéjednotkyvAIZI’rsku, 1956 choanalvzou a vyvinul
[ y y
Lteorii osobnosti’, své
teorie pouZival pri vybé-
ru agentd OSS a pravdé-
podobné i pfi vyslycha-
ni. MurraydQv experiment
s ovladanim mysli se na
Harvardu uskute¢nil pod
kontrolou Sidney Gottlie-
ba, psychiatra a vedou-
ciho divize technickych
sluzeb CIA.>* Podle Ka-
czynského byly intenzivni
vyslechy, kterym byl pod-
dovat k Fanonovi, ktery ve Francii studoval na psy- roben, ,uporné, drastické a hrubé” a utocily na jeho
chiatra. V roce 1954 se zapojil do alzirské valky za  nejvyssi idealy a presvédceni. Nasledné zacal mit
nezavislost. Obvinil Zapad z dehumanizace mistnich  myslenky o ,spole¢enském zlu” a o ,protitechnologic-
kultur a kazal, Ze dosazeni svobody a dusevniho zdravi  ké revolu¢ni ideologii”.**
vyZaduje ¢iny nasili. NezaleZelo na tom, zda nasili bylo
uspésneg, jen na tom, Ze jeho cil byl oslavovan a zverej-
nén. Tvrdil, Ze do terorizmu patfi smrt, ale Zze ma také
pozitivni cile a osvobozujici Ucinky. Ve své knize Zatra-
cenci zemé Fanon napsal: ,Nasili je ocistujici silou.
Osvobozuje pfislusnika naroda od jeho komplexu
meénécennosti a od zoufalstvi a necinnosti. Zbavuje ho
strachu a obnovuje jeho sebeuctu.”?

uy

Theodore Kaczynski ve Spojenych
statech rozeslal béhem 17 let 16 postovnich bomb
védcdm, akademikim a daldim, zabil pritom 3 lidi

Henry Murray
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Pumovy utok na federaini
budovu Alfreda P Murraha
v Oklahoma City byl ve své
dobé nejhorsim cinem te-
roristického nasili, které kdy
bylo spachano ve Spoje-
nych statech. Stephen
Jones, hlavni pravnik obha-
joby v kauze USA versus
McVeigh, ve své knize Zbylf
neznami (Others Unknown)
uved!: ,Skute¢ny pribéh
pumoveého utoku... se tah-
ne jako pavoudi sit ze stre-
du Ameriky do hlavniho
mésta, na Daleky vychod,
do Evropy a na Stiedni
vychod a viceméné zu-
stava  tajemstvim.”* Ti-
mothy McVeigh byl udajné
¢lenem neonacistické sku-
piny. Podle Davida Hoff-
mana, jak se uvadi v pub-
likaci Pumovy utok v Oklahoma City a politika teroru
(Oklahoma City Bombing and the Politics of Terror), byl
McVeigh armadnim cetafem a absolvoval 3koleni
v psychologickych operacich* ve Fort Riley.

28. dubna 2000 strilel
v Pittsburgu v Pennsylvanii Baumhammers na 3est lidi,
pét zabil a Sestého ochromil. Ob&tmi byli dva indiani,
dva asiaté, afroamerian a Zidovska Zena, ktera Zila
blizko domu jeho rodi¢t. TouZil po stejné proslulosti
Jjakou mél Hitler a ,Oklahoma City Bomber” a provozo-
val casto navstévovaneé internetové stranky o nadviadé
bélocht a pokousel se vytvofit politickou stranu vol-
ného trhu, kterd se stavéla proti nebélosské, neevrop-
ské imigraci. Podle toho si pak vybral své obéti. Pred
stfelbou jej I€cilo 12 riznych psychologt a psychiatrt
a uzival 17 rdznych psychiatrickych lekd.>

* Psychologické operace (tzv. Psy-Ops) je studium psychologie vyuZzi-
vané pro valecné ucely, jehoZ hlavnim cilem je ,navodit nebo zesilit
cizi postoje a chovani Zadouci pro cile plvodce”. Psy-Ops Ize pouZi-
vat k ,ovliviiovani emoci, motivt, objektivniho uvazovani nebo
chovani cilového publika“.




Ivan P. Pavlov ve své laboratofri

roce 1955 preloZil jisty profesor z New Yorku

sovétskou prirucku s nazvem ,Vymyvani

mozku: Syntéza ruské ucebnice psychopoli-
tiky*“ a Sifil ji s cilem varovat vefejnost. Tato prirucka
se zakladala na metodach Ivana P. Pavlova, ruského
psychiatra, ktery pomoci experimentd na psech
z pocatku 20. stoleti vyvinul teorie o ,podminéném
reflexu”.

Pavlovova prace polozila zaklad pro dodnes
pretrvavajici fundamentaini mylnou koncepci psychia-
trie, Ze lidé jsou podobné jako psi programovatelna
zvifata, ovlivnitelna pouze strachem a odménou.
Paviovovy experimenty vytvofily zaklad velke casti nelid-
skych technik pro vymyvani mozku pouZivanych Sovét-
skym svazem a Cinou v poloviné dvacatého stoleti.

Zminéna pfiru¢ka odhalovala, Ze ,prvnim ruskym
psychiatrdm, prdkopnikdm této védy — psychiatrie,
bylo naprosto jasné, Ze hypnozu lze navodit inten-
zivnim strachem. Objevili, Ze ji Ize také navodit Sokem
emocionalni povahy a take extrémnim stradanim, stej-
né jako bitim a drogami”.?’

* Sovéti popsali psychopolitiku jako ,uméni a védu v prosazovani a udrzovani viddy
nad myslenim a oddanosti jednotlivct, dustojnikd, Uradt a mas a dosazeni vit€zstvi
nad nepratelskymi narody pomoci ,dudevniho léceni™.

Do sibifského gulagu prichazeji novi vézni.

.KdyZz se prekrouti fungovani instituci naroda,”
pokracovala, ,a docili vieobecného upadku do té
miry, Ze prijde stradani a krize, budou zapotfebi jen
malé Soky, aby se u obyvatelstva jako celku vyvolala
posludna reakce nebo hysterie.” Prirucka ucila, ze
pouha hrozba valky nebo bombardovani mize vytva-
fet tuto hysterii.*®




To jsou metody, kterym se teroristicti psychi-
atfi jako je dr. Aziz al-Abub naucili od psychiatrd

KGB (Sovétska tajna sluzba) na Univerzité Patrice
Lumumby v SSSR. V dobé& Sovétského svazu Sko-
lila Univerzita Patrice Lumumby a Lenindv institut
studenty v socialni psychologii, neozbrojeném
boji a partyzanské valce. V letech 1968 az 1975
bylo vySkoleno odhadem 2 500 teroristt a par-
tyzand.*

LStudium na 3kole Patrice Lumumby pokrylo
vSechny aspekty presvédcovacich metod,” vcetné
prostfedkd ,manipulace a, v pfipad€é potreby,
donucovani bez uchyleni se k poufZiti fyzické sily”,
napsal Gordon Thomas, autor knihy Cesta k Silen-
Stvi, pravdivd vypoved o tajném oviadani lidské
mysli a zneuZivani lékarstvi u CIA.*° Sovetsti psychi-
atri, kteri ,svou ¢innost nechapali ani tak jako jed-
nani na prikaz KGB, ale jako vykon bé&zné Iékarské
prace,” radili teroristim, jak ziskat spolupraci
zajatct pomoci drog.*’ Tyto drogy mohly ¢lovéka
zredukovat ,do stavu blizkého imbecilit€ nebo zpu-
sobit, Ze se klouby zaniti ¢i zacnou vysychat, privodit
docasnou slepotu, poruchy feci, inkontinenci moci
a stolice, ztratu vlasu i désivé zvyseni télesné teploty,”
uvedl Thomas.*

Thomas zaznamenal, Ze seminare se také veno-
valy tomu, ,jaké cilené a aktivni kroky jsou zapotrebi,
aby byl ¢lovék zbaven své osobnosti, a jak vystavet
néco nového na holém psychickém zakladeé, ktery
zUstal. V tomto znasilnéni identity bylo klicovym fak-
torem vytvoreni infantilni zavislosti, kdy je ¢lovek stale
vice dezorientovany, aZz nakonec... umird za svét.
Pouze v tomto stadiu, jak prednaseli psychiatii KGB, je

obét pfipravena pfijmout ,zachranu’ od téch, kdo maji
nyni kontrolu nad kazdym jejim ¢inem.”

Mezi dalsi ,psychopoliticka” centra patri Tavistocky
institut ve Velké Britanii a Franfurtska Skola v Neé-
mecku.

Podle odbornika na ovladani mysli CIA, psychiatra
Sidney Gottlieba byly vyvinuty techniky na ,rozdrceni
lidské psychiky do bodu, kdy se prizna k ¢emukoli”.
Britsky psychiatr William Sargant, Gottliebav vrstevnik,
doporucoval pouZiti drog u rezistentnich zdrojd”,
s poznamkou, Ze ,funkci [drog] je dosahnout kapitu-
lace, napomoci preméné odporu na spolupraci”.®

Tito praotcové moderniho terorizmu doby — a pro-
titerorizmu — zorganizovali neblaze proslulé projekty
oviadani mysli v dobé studené valky.
Sidney Gottlieb, ,&ernoknéznik” 3pionazni komuni-
ty USA vyvinul ,techniky”, které byly schopné ,rozdrtit lid-
skou psychiku do bodu, kdy se ¢lovek pfizna k cemukoli”.
Profesor a psycholog z univerzity Colgate,
George Estabrooks, radostné popisoval hypnotizovani
a programovani spojeneckych vojaku v prdabehu II. sve-
tové valky, aby bez vlastniho védomi nebo souhlasu
vykonavali zadané ukoly. Podle Estabrookse zaviselo
vytvoreni atentatnika v v rozdéleni” osobnosti subjektu
nebo vytvoreni ,multiosobnosti” za pomoci hypndzy.
William Sargant byl zakladatelem a feditelem od-
déleni psychologické mediciny v nemocnici sv. Tomase

-~

George Estabrooks

v Londyné, kde ve sklepé
zfidil svdij stanek pro pokusy
s ovladanim mysli. Preklady
vynatkd Sargantova dila
Bitva o mysl byly udajné
nalezeny v afganskych
vycvikovych taborech Al-
Kajdy.*
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Winston Churchill v roce 1942
prohlasil, Ze psychologové a psy-
chiatfi jsou ,schopni ¢init nesmirné
mnozstvi zla“ a Ze by se jim mélo
zabranit v praci v armadnich silach.

Nekteri psychiatfi oslavuji a
ospravedIruji zvracené a zlo¢inné
ciny teroristt na zakladé teroristova
dudevniho, biologického nebo kul-
turniho stavu a okolnosti jeho Zivota.

Dr. Adel Sadeq, pfedseda Arabské
psychiatrické asociace, nazval v roce
2002 sebevrazedné utocniky muced-
niky a ciny, které spachali, sebeobé-
tovanim a véci cti.

Psychiatricky personal podaval
antidepresiva vojakiim slouzicim
v irackych véznicich, kde doslo
k muceni a zneuZivani vézrid.

Armadni zdroje uvadeji, Ze piloti
dodrzuji rezim, do kterého patfi
pouziti psychiatrickych stimulancii
pro boj s tinavou. Mozné vedlejsi
ucinky téchto drog zahrnuji depresi,
agresivni pocity a paranoiu.




rezident George W. Bush popsal sebe-

vrazednou operaci na Svétové obchodni

centrum jako ,,skutek Silencti”. A témér

vSichni souhlasili. ,,Experti” na dusevni

zdravi, ktefi radi svétovym SpiondzZnim

sluzbam ohledné dusevniho stavu teroristti, vSak

namitaji, Ze tito $ilenci byli naprosto dusevné
zdravi.

Dr. Adel Sadeq, predseda Arabské psychiatric-

ké asociace a $éf katedry psychiatrie na Univerzité

Ain Shams v Kahire véc

Dr. Jerrold M. Post, psychiatr vyucujici na
Univerzité George Washingtona, , expert” na po-
litickou psychologii a byvaly analytik CIA, také
tik4, Ze teroristé nejsou psychopati, ,nybrz
pouzivaji psychologickou strategii pro dosaZeni
politickych zmén”.* Post svédcil ve prospéch
Chalfana Chamise Mohameda, teroristy zod-
povédného za smrt 10 nevinnych lidi a zranéni
74 dalsich pfi bombovém ttoku na americké
velvyslanectvi v Tanzénii v roce 1998. Post se

s Mohamedem ¢tytikrat

vysvétluje takto: ,Kdyz
mucednik dojde k ,jed-
na’ a pak ,bum’, explo-
duje a citi, Ze leti, protoze
s jistotou vi, Ze neni
mrtev... Je to pfechod do
jiného, krasnéjsiho svéta.
Nikdo ze [zapadniho]
svéta neobétuje Zivot za
svou zemi.”®

Déle pak prohlasil:
...Psychologicka sklad-

seSel ashledal, Ze jde
o ,nevsedné poslusnou

osobu”.®
Ohledné dr. Azize
al-Abuba, psychiatra,

ktery mucil a drogoval
obéti v libanonském
Bejruitu v 80. letech, Post
nepravdivé tvrdi, Ze je
mozné, Ze je nositelem
,genetické predispozice
stat se teroristou i Ié-

ba [pachatele sebevra-

kafem mucitelem diky

Zedného ttoku] je sklad-

ba clovéka, ktery miluje Zivot. To se mtize zdat po-
divné lidem, ktefi nechdpou [sebevrazedny ttok],
protoZe jejich kulturni struktura postrdda takové
koncepty jako je sebeobétovani a cest.”

Béhem 24 mésici nésledné po Sadeqovych
prohlasenich se pocet obéti sebevrazednych ttoki
na Stfednim vychod€ v porovnani s predchazejici-
mi 24 mésici vice nez zdvojnasobil z 201 na 499.

tomu, co se popisuje
jako abnormdlni mnozstvi genii podporujicich
zdst. ¥ [zdGraznéno]

Podle Posta neni Sadddm Husajn ,iraciondl-
ni” a ,,impulzivni” ani netrpi psychotickou poru-
chou. Nicméné jde o ¢lovéka, ktery v letech 1980
az 1988 vedl divokou vélku s Irdnem, uvéznil
a pak popravil 8 000 ¢lenti kurdského odporu
a pouzival na vlastnim tizemi proti vesnicim
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Kurdd chemické zbra-
né, které usmrtily
5000 lidi a zranily jich
dalsich 45 000. Post
tvrdi, Ze Husajn mé
pouze ,paranoidni po-
hled na véc” a Ze jeho

Terorizmus a valka
v Irdku jsou pro psy-
chiatry ve  Spoje-
nych statech ,dojnou
kravou”.

V lednu 2003 ame-

potize ,lze skutecné

zpétné vystopovat az
k déloze...”.®

Shora citovani psychiatfi na obou stranach
teroristického konfliktu sdileji stejné pokrouceny
ndzor na zlocineckou mysl - od oslavovani
nestoudnych zlocinti sebevrazednych utocnikt
az po zlehcovani priSernych skutkd maniakal-
nich vraht tvrzenim, Ze jde o psychologickou
nebo biologickou ,smtilu”. Tento pohled chrani
zlodince a popirad jejich nebezpecnost na tkor
¢estnych lidi.

ri¢ti novinafi informo-
vali, Ze dva americti piloti v dobé, kdy ndhodné
svrhli v jizni ¢asti Afganistanu bomby a zabili ¢tyti
Kanadany, uZivali amfetaminy.” Podle armad-
nich zdroji je uZivani téchto léka (obvykle
Dexedrinu, stimula¢niho psychofarmaka) soucasti
rezimu, ktery zahrnuje amfetaminy pro boj s tina-
vou a pak sedativa pro navozeni spanku mezi
misemi. Piloti jim fikaji , startovaci” a ,,vypinaci”
pilulky. Do moZnych vedlejsich ticinki amfetami-
nt patii euforie, deprese, vysoky krevni tlak a za-
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vislost. Mize dojit ta-
ké k ,,idiosynkratickym
reakcim” (idiosynkra-
zie — precitlivélost vici
nékterym podnétiim;
s amfetaminy se mohou
pojit agresivni pocity
a paranoia) a také exis-
tuje riziko vzniku za-
vislosti na ,cyklickém
uzivani kombinace sti-
mulancii a sedativ”.”

V brfeznu 2003 in-
formovaly noviny The
New York Times: ,,Vojen-
$ti psychiatfi, psycholo-
gové, socialni pracovni-
ci a dal$i pracovnici
z oblasti duSevniho

Ze chovani jesté zhorsu-
je. V. USA pii jedné
takové hodiné zbil chla-
pec svého spoluzdka
tak otfesné, Ze i po Sesti
dnech byla obét jesté
vV nemocnici.”

Vojaktim se dévala
antidepresiva — stejné
drogy, které v roce 2004
vysettoval Utad pro
kontrolu potravin a
léktt (Food and Drug
Administration — FDA)
kviili vlastnostem vy-
volavajicim nésili a se-
bevrazdy* Tyto léky
také mohou zptsobit
uzkost, rozruseni, ne-

zdravi jsou piipraveni

spavost, bizarni sny,

[v Irdku] poskytnout

lécbu na nasledujicich mistech...” Casopis People
tuto zpravu také uvedl v breznu 2004 a dodal, Ze
nektefi vojaci se ucastni hodin psychologického
,zvladani hnévu”. 1 kdyz se o ,zvladani hnévu”
tvrdi, Ze uci lidi kontrolovat svoji agresivitu a hnév,
existuje malo ddkazi, Ze by fungovalo, a je moZné,

zmatenost a akatizii
(neschopnost ztstat v klidu), kterd vede k nasilnic-
kému chovani. Problémem je také fyzicka zavislost.

30. dubna 2004 vysilaly televizni stanice po
celém svéte zivé obrazky irackych vézinti mucenych
a zneuZivanych americkymi vojaky ve véznici Abu
Ghraib nedaleko Bagdadu.® V té dobé se vSak
nevédélo, Ze psychiatfi vojakiim ve véznicich poda-
vali psychoaktivni drogy. Specialista David Bischel
uvedl, Ze ,, v oddéleni pro zvladani valecného stresu
vydavali” pracovnikiéim véznice , Prozac a Paxil jako
Sileni ve snaze zvladnout frustraci a depresi”.*

Jak uvedl casopis Time v dozvucich 11. zafi,
nikdo by se nemél ,uchylovat k [antidepresivem]
navozenému zapomnéni”.” Pri konfliktu, kde jsou
nepratelé pfipraveni kdykoli a kdekoli udefit, je
nepochopitelné, ze se vojakiim pro ,uklidnéni”
davaji psychiatrické drogy otupujici mysl. Vydavani
antidepresiv, kterd jsou zndma vyvolavanim nasili,
vojaktim, ktefi zodpovidaji za udrZovani miru, je
prinejlepSim Spatna rada a prinejhorsim zlocinné
zneuZivani.




V rasistickych nazorech a ra-
dikalnim naboZenském funda-
mentalizmu vétsiny teroristickych
skupin je vidét predchozi
pusobeni psychiatrie.

Jiz v roce 1916 vedl némecky
psychiatr kamparn za ,ocisténi
rasy”“ pomoci sterilizace a kas-
trace lidi ,nevhodného plvodu”.
Vyselektovani” lidé byli nakonec
zplynovani v koncentracnich
taborech.

LEtnickeé cistky” v Bosné

a Hercegoviné a v Kosovu se
zakladaly na stejnych teoriich
Lrasové hygieny” a rasoveé
nadrazenosti a podradnosti,
ktereé vedly k nacistickému
holocaustu.




étSina dnesSnich teroristickych skupin

prebird extrémistické politické nazory

a zastava rasistické pozice, které saha-

jl od ,bélosské nadrazenosti” a anti-

semitizmu az k radikalnimu naboZzen-

skému fundamentalizmu a protizapadnim postojiim.
Vyzkum ukazuje, Ze psychiatrie nebo psycholo-

gie ovlivnily ¢i dokonce vytvorily takové postoje
a nazory a daly tak vzniknout rasové a politické
nendvisti, ktera vyusti-

hygiena stala ortodoxni védou v némecké lékarské
komunité. Vyucovala se ve 26 oddélenych kurzech na
lékarskych fakultdch vétsiny némeckych univerzit —
to vse pred Hitlerovym nastupem k moci v roce 1933.

Jeden z dalSich zakladateli, psychiatr Ernst
Riidin, ktery v roce 1933 pomohl pii vytvareni steri-
liza¢nich zakont nacistického Némecka, naléhal, aby
psychiatrie prevzala hlavni roli pfi ocisténi rasy, coz,
jak prohlasil, zahrnovalo dosazeni toho, Ze geneticky
,vadni” lidé ,nebudou

la ve vyvrazdéni milio-
nu lidi.

V roce 1895, témér
40 let pred prichodem
nacisttt k moci publiko-
val Svycarsko-némecky
psychiatr Alfred Ploetz,
zastance eugenického
hnuti, své materialistické

schopni plodit”.”

Byly to tyto texty
a teorie, které zazehly
Hitlerovu posedlost vy-
hlazenim ,bezcenné-
ho” nebo ,podradné-
ho” zivota. Hitler se jiz
predtim s psychiatrif
setkal. Novindf Ron
Rosenbaum popsal pod-
robnosti v ¢asopise The
New Yorker. Hitlera,

teorie o rasové podrad-

ktery byl oslepen po

nosti v knize Zdatnost

nast rasy a ochrana slabych. Zavedl koncept niceni bez-
cenného Zivota jako ,zcela ozdravnou lécbu” a vy-
myslel slovo Rassenhygiene (rasova hygiena).

V roce 1905 byl Ploetz spoluzakladatelem
Spolecnosti pro rasovou hygienu. Nacisticky rezim
pozdéji Ploetze a jeho kolegy ocerioval za poskytnuti
,,biologickych zaklad@” pro nacisticky rasovy stat.”

Kniha psychiatra Alfreda Hocheho z roku 1920
Poskytnuti souhlasu k zniceni Zivota, ktery nenf Ziti hoden
pozadovala provedeni eutanazie na ,duSevné
postiZenych”. Do roku 1932 se psychiatrickd rasova

utoku jedovatym ply-
nem v I. svétové vélce, v roce 1918 piijali do vojen-
ské nemocnice, kde jej psychiatr Edmund Forster
zhypnotizoval. KdyZ Hitlera dostal do tranzu,
vsugeroval mu pfesvédceni, Ze jeho milované
Némecko potrebuje, aby se mu vrétil zrak, aby
mohl poslouzit ve véci ndrodniho vzkriseni.
Prvnim krokem generalniho plénu psychiatrické
eugeniky byla sterilizace a kastrace téch, ktefi byli
povazovani za ,biologicky nezdravé”, jako napri-
klad duSevné nemocni, intelektudlné postizeni,
homosexuélové a ,barevni” lidé. V letech 1934 az
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Alfred E. Hoche

olitik na vzestupu, Adolf Hitler

na zacatku 20. let cetl dila

némeckych eugenikt a byl
jimi hluboce ovlivhén. Dvé knihy,
sepsané psychiatry Alfredem Ploe-
tzem a Alfredem Hochem, Zpuso-
bilost nasi rasy a ochrana slabych
(1905) a Poskytnuti souhlasu k zni-
ceni Zivota, ktery neni Ziti hoden
(1920) pomohly Hitlerovi dokoncit
teorie, které v roce 1924 vyslovil v
knize Mein Kampf. Tato kniha
pripravila scénu pro vyvrazdéni mi-
liond lidi. Jak Hitler prohlasil: ,Pra-
VO na osobni svobodu ustupuje
pred povinnosti zachovani rasy.”

Némecky psychiatr Ernst Rudin
byl vrchnim nacistickym ideologem
a hlavnim architektem nacistického
programu rasové hygieny. Také
ovlivnil Hitlera, kdyZz v roce 1926
zaved| pseudovédu — ,psychiatrick-
ou eugeniku’, v niz bylo mozné
rozsifit koncept pfreziti nejschop-
né&jSich i na dulevné a moralné
slabé, coz odsoudilo stovky tisic
dudevné nemocnych pacientd ke
sterilizaci a nakonec k smrti. Rudin
své promyslené plany rasové hy-
gieny uskutecnil s pomoci a za
penize nacistd.

1945 bylo sterilizovano az 350 000 lidi. V roce 1940
zacaly ,zabijejici testy” v tustavech pro duSevné
nemocné. O rok pozdé&ji byl program eutanazie
rozsiten do koncentracnich téborti. ,Zabijeni v kon-
centracnich tdborech probihalo stejnym zptisobem
a se stejnymi registracnimi formulafi jako v tstavech
pro dudevné nemocné,” poznamenal jeden z hrdych
némeckych psychiatra.

Ploetzovi i Rudinovi se za jejich praci dostalo
uznani. Riidin se v roce 1934 stal prvnim ¢lenem naci-
stické strany, ktery obdrzel zlatou medaili cti (Gold-
ene Ehrehzeichen). Sam Hitler v roce 1943 udélil
Riidinovi titul , prikopnik rasové hygieny”. Riidin
byl nadSen: ,Jen diky Fiihrerovi se nas tficetilety sen,
sen o pouziti rasové hygieny na spolecnost opravdu
uskutecnil.”

Je neuvéfitelné, Ze jen Ctyfi z desitek vinnych
nacistickych psychiatrét byli stithdni pri Norimber-
skych procesech v roce 1946. Vétsina unikla spravedl-
nosti a fada z nich se po valce vrétila k psychiatrické
praxi. Rasova hygiena a eugenika, jejichz role pri
vyvraZzdéni milionti lidi nebyla odsouzena, mohly
dale pokracovat v rozsévani zkazy.

Némecti psychiatti aZ v roce 1999 pIné verejné
priznali, Ze psychiatrie zplodila ,eugeniku” a ideo-
logii rasové ,podiadnosti a nadfazenosti”, kterd
zamorovala mysleni némeckych lidi po témeér tri
desitky let, neZ prisli nacisti k moci.

U kotenlt bosenského a kosovského konfliktu
z 90. let, které po sobé zanechaly desetitisice mrtvych,
byly stejné psychiatrické teorie.

Srbsky psychiatr Jovan Raskovi¢ byl v roce 1986
spoluautorem nechvalné znamého Memoranda Srbské
akademie véd, které obhajovalo vytvoreni , Velkého
Srbska” a tvrdilo, Ze Srbové musi dominovat chor-
vatskym a muslimskym mensindm z diivodu své
psychologické nadrazenosti. Zalozil také Srbskou
demokratickou stranu, s jejizZ pomoci propagoval své
myslenky o srbské nadvladé nad vsemi jugoslavsky-
mi lidmi. Ne nepodobné jako Adolf Hitler, ktery
obvinil Zidy z toho, ze Némce pfipravuji o Zivobyti,
Raskovi¢ rozdmychaval predsudky a nendvist mezi




Chorvaty a bosenskymi
muslimy tim, Ze je
obvinil z ekonomickych
problému Srbska.

V 80. letech - na
zékladé  pseudoteorii
Sigmunda Freuda -
Raskovi¢ ocernil bosen-
ské muslimy jako lidi
osobnosti fixované na
,andlni fazi” a Chorvaty
jako typy ,nizsi kas-
tra¢ni trovné”. Z téchto
charakteristickych rysi
dospél k zavéru, ze
Srbové - s ,,oidipovskou

Bosenska vlada udala, Ze
se jednalo o mnozstvi
dosahujici poc¢tu 50 000
znasilnénych Zen a né-
mecti pozorovatelé kon-
fliktu poznamenali, Ze
,tato znésiliiovani jsou
vice vale¢nou taktikou
spiSe nez jen prostym
pobavenim pro vojaky.
Kdyz Karadzi¢ovi muzi
prepadnou vesnici, za-
¢ind rozsahlé znasilnova-
ni, které nasledné po-
kracuje ve vézeriskych
taborech.” Tyto zpravy

osobnosti” - rozumi

artada dalsich zvér-

autorité a vladnuti a méli

by vladnout nad ostatnim lidem Jugoslavie. [oidipov-
sky: ze zavrzené Freudovy predstavy, v niZ syn sni, Ze

zabije svého otce a bude spat se svou matkou]

Radovan Karadzi¢, psychiatr, Raskovictv stu-
dent a oddany pritel byl vybran do cela Srbské
demokratické strany. Stal se stejné tak hlavnim
striijcem a nasledné viidcem srbské valky proti
Chorvatim a Bostantim. V roce 1995 byl obvinén
z genocidy a zlocint proti lidskosti vale¢nym tri-
bunélem OSN. Zacal se skryvat a dodnes je na se-
znamu hledanych zlocincd.

Slobodan Milosevi¢, v dobé balkanské vélky
stbsky prezident, byl 25 let Karadzicovym pacien-
tem. Poté, co Raskovi¢ zemrel a KaradZi¢ se zacal
skryvat, udrzoval konflikt proti etnickym mensi-
nam v chodu az do momentu, kdy se Srbsko muse-
lo vzdat. Byl zatéen a souzen valecnym tribunalem
za svou roli v genocidnich valkach v Bosné a Koso-
vu.

Tito muzi spolecné zorganizovali vélku, v jejimz
disledku zemfelo vice nez 100 000 lidi a vice nez 1,5
milionu bylo vyhndno ze svych domovi. Obétmi
nebyli v3ak jen mrtvi a vyhnani civilisté. V roce 1992
se svét dozveédél o ,,znasilnovacich tdborech” v Bosné,
kde Srbové systematicky znasiliiovali zajaté Zeny.
Obéti otéhotnély a bylo jim zabrdnéno v potratu.

obétmi, které se objevily pred tribundlem OSN
a svédcily proti svym byvalym muciteldm.

stev byly potvrzeny

Jovan Raskovic

Vé&zni v srbském koncentra¢nim tabore




Alarmujici zprava, Zze 71 % Ame-
ricand trpi depresi po utocich

z 11. zari, se zakladala na psychi-
atrickém prdzkumu provedeném
u pouhych 1200 lidi béhem

6 dnt po utoku. Reakce lidi na
tuto straslivou udalost, které se
daly ocekavat, se tak okamzité
zménily na ,dusevni poruchu”.

Oportunisticti psychiatfi pred-
povedeli nasledné po utocich
~posttraumatickou stresovou
poruchu” (PTSP) u velkého pro-
centa Newyorcant a Zadala

o 3 miliardy dolarti vice na jeji
Jeceni”.

Tri americti psychiatti vymysleli
jako prvni pro popis obtiZi
veterand valky ve Viethamu
pojem ,PTSP”. Ackoli jsou ucinky
valky znicujici, psychiatfi
poutZivaji logicke reakce lidi na
to, aby z toho, na tkor
zranitelnosti lidi, vyt€Zili penize.

Odbornici se domnivaji, Ze ,psy-
chologické krizové poradenstvi”,
které se Casto poskytuje obétem
teroristickych tragédii, ,je pri-
nejlepdim zbytecné...”, t€m, kteri
jej dostali, se darilo ,har nez
tém, kteri nedostali viibec nic”.

Existuje rada udajd potvrzujicich
odolnost lidi nasledné po tra-
gédii a hodnotu chapavého
pfitele, clena rodiny nebo
duchovniho.
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sychiatrické ,krizové tymy’ vysilané té-
mér okamzité ke kazdé katastrofé nas
vedly k pfedpokladu, ze lidé trpi
vaznymi psychickymi poranénimi,
kdyz proziji takovato traumata — nebo
kdyZ jsou jen nablizku, kdyz ke katastrofé dojde.
DSM-1V (Diagnosticky a statisticky manudl dusevnich
poruch, ctorté vyddni) fadi symptomy, které vétsina
prezivsich po katastrofé zaziva, do kategorie ,akut-
ni stresova porucha’, ¢imz se chce fici, Ze jde o

sémantickym skokem, doslo k zavéru, Ze bylo
postiZzeno alarmujicich 71 % Americanti.

Béhem nékolika dnti po ttocich z 11. zaii psy-
chiatfi predpovidali, ze se az u 30 % lidi posti-
Zenych nedavnymi dtoky vyvine posttraumatické
stresova porucha (PTSP).” Tvrdili, Ze zoufale potte-
buji 3 miliardy dolart pro léceni dusevni problému
jen v New Yorku.

V roce 2002 vSak noviny The New York Times
uvedly, Ze jen 120 000 (z 8 miliont) obyvatel New

patologické stavy, které

York City —cozje 1,5 % —

je potreba 1écit. Ale trpi
opravdu tito lidé ,poru-
chou’ vyzadujici psy-
choterapii a pouZziti po-
tencidlné navykovych
1éka? Opravdu u nich
hrozi velké riziko, Ze
budou trpét dlouhodo-
bymi nésledky svého
traumatu? Odpovédi
prekvapivé zni ,ne’ a
ne’.” — Sydney Walker

ve skutecnosti béhem
8 mésichi po 11. zafi vy-
hledalo pomoc. Studie
z roku 2003 publikovana
v Casopise americké psy-
chiatrie (The American
Journal of Psychiatry) také
zjistila, Ze v New Yorku
a Washingtonu, méstech
pfimo postiZenych tto-
ky, nedoslo ke zvySe-
nému vyuzivani sluZzeb

III, psychiatr, neurolog

v oblasti duSevniho

a autor knihy Trocha
zdravého rozumu (A Dose of Sanity).

V zai1 2001 bylo pfi jednani amerického Senatu
s tématem ,Psychologické trauma a terorizmus”
feceno, Ze ,71 % Ameri¢ant uvedlo, Ze se utoky
[z 11.9.] citi deprimovani”.® To je alarmujici statisti-
ka, dokud clovék nezjisti, Ze prizkum se provadeél
béhem Sesti dni po ttocich z 11. zaf, kdy Americ¢ané
stéle jesté setrvavali v Soku a proZzivali predvidatel-
né reakce na straslivé udalosti. Tento priizkum dota-
zoval 1 200 lidi, z cehoZ se, néjakym mnoZstevnim

zdravi. Vyzkumnici
uvedli, ze studie , poskytuje prvni informaci, ktera
naznacuje, Ze uddlosti z 11. zard, pfinejmensim béhem
prvnich Sesti mésicti, mély jen maly ticinek na miru
vyhledavani sluzeb v oblasti dusevniho zdravi ze
strany populace, ktera k nim méla okamzity pfistup
a které hrozilo velké nebezpeci.”*

Takzvana posttraumatickd porucha (PTSP) se
objevila v dozvucich valky ve Viethamu, kdy méli
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véale¢ni veterdni potiZe prekonat brutalni udélosti,
jichZ byli svédky.

Tti americti psychiatii vymysleli pojem PTSP
a lobovali za jeho zafazeni do vydani ,uctovaci
bible” Americké psychiatrické asociace (APA) z ro-
ku 1980, Diagnostického a statistického manudlu
dusevnich poruch (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders — DSM).*

Profesor Herb Kutchins a profesor Stuart A.
Kirk, autofi knihy Délaji z nds blizny (Making Us
Crazy) fikaji, Ze vétSina vojaku trpéla nasledky své
Gcasti na ,krutostech, kdy vidéli bizarné zmrza-
¢ena téla, nebo z vyprav na zvlast nebezpecné
mise”. Ti, ktefi kvili tomu trpéli mentalnimi
potiZemi, prozivali vale¢nou dnavu, jinymi slovy
vycerpani, nikoli ,,dusevni nemoc*.*

Dr. Thomas Dorman, internista, ¢len Kralovské
lékarské univerzity Velké Britanie (Royal College of
Physicians of the United Kingdom) a ¢len Kanad-
ské kralovské 1ékaiské univerzity (Royal College of

Physicians of Canada) o tom napsal: ,Stru¢né
feceno cely postup vytvéareni psychiatrickych kate-
gorii ,nemoci’, jejich formulace na zdkladé konsen-
zu a nasledné prisuzovéani diagnostickych kodd,
které potom slouZi jako prostiedek vytuctovani
prace lékafe, neni ni¢im jinym neZ zvétSovanim
podvodu, ktery psychiatrii poskytuje pseudo-
védeckou auru. Pachatelé se samoziejmé priZivuji
na tkor vetejnosti.”*”

Dr. Dorman nazyva ,formalizujicim konsen-
zem” postup, pfi némZ se o existenci ,poruch”
rozhoduje doslova zvednutim ruky pfi hlasovani
¢lent vyboru APA.

Psychiatr Walter Afield pii vypovédi pred
americkym Kongresem v roce 1992 rekl: , Psychiat-
rie neni exaktni véda. U kazdého vytvaii enormni
strach a zdravotni pojistovny jsou konsternovany...
NemiiZete vytvofit zlomenou kycel. Mlizeme
nicméné vytvofit dusevni nemoc pomoci selektivni
a peclivé reklamy.“**

Posttraumatickd stresova porucha dnes zacala
byt ,stdle obsahlejsi a méné jasnou”, fikad PhDr.
Tana Dineenové, autorka knihy Vijroba obéti (Manu-
facturing Victims).” Existuje piiblizné 175 kombi-
naci symptomf, kterymi Ize PTSP diagnostikovat.”
,V dtsledku pouzivani PTSP se déld nemoc ze
vSeho, aZ nakonec jedinym zptisobem existence
bude byt ,nenormalni’,” fekla dr. Dineenova.”

Kutchins a Kirk dale uvedli, Ze PTSP ,,se stala
oznafenim pro identifikaci dc¢inku negativnich
udalosti na obycejné lidi. To znamend, Ze béZné
reakce na katastrofické udélosti se casto vykladaji
jako dusevni poruchy.””? Dale prohlasili, ze , APA
a jeji prisluhovaci ani nepfipusti, Ze vytvareji verej-
nou politiku. Podle nich prosté vytvéreji diagnézy
(a tim z vétsiho poctu z nas délaji blazny).””

Tim, Ze psychiatfi ,legalizovali” PTSP pomoci
jejiho zahrnuti do DSM, pfipravili cestu pro finan-
covani v fadu miliont dolard pro skoleni ,,zachra-
nard” v psychologickém poradenstvi.

Jak efektivni to bylo?

Profesorka Yvonne McEwanovéa z Univerzity
ve Fife ve Skotsku, kterd byla poradkyni americké
vlady ve véci bombovych ttoki v Oklahomé,
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uvedla, Ze psychologické krizové poradenstvi je
pro obéti hledajici pomoc pfinejlepsim zbytecné
a piinejhorsim vysoce destruktivni. ,Medicina
podpird upadajici kariéru rady lidi tim, Ze se déla
zdravotni problém z toho, co zdravotnim pro-
blémem neni, a zavadi se predmét terapie, ktery je
naprosto nedostatecné podloZen vyzkumem, po-
uziva se v nadmeérné mife a je zna¢né zneuzivan,”
prohlasila.

Psychiatricka studie z roku 1996 provadéna
u 110 obéti poZzaru zjistila, Ze ti, kterym se dostalo
psychiatrické krizové poradenstvi, s trikrat vétsi
pravdépodobnosti trpéli dlouhodobymi problémy.
Hlavni védecky pracovnik dr. Jonathan Bisson
fekl: ,,..Tém, ktefi do-

Ti, ktei{ prezili lodni katastrofu, hovofili o znacné
pozitivnich zménach ve svém pohledu na Zivot,
vétsim sebevédomi a, co je nejdilleZitéjsi, o nejnizsich
drovnich vyskytu posttraumatického stresu.”

Dr. Alex Hossach, klinicky psycholog konzul-
tant ze zdravotnické organizace St. Helen’s Trust ve
Velké Britdnii, prohlasil: ,Nékdy muZe starostlivy
¢len rodiny c¢lovéku pomoci jednoduSe tim, Ze
vyslechne jeho problémy.””

Dr. Sally Satelova z New Yorku rika: ,Copak na
to nasi knéZi a rabini nesta¢i? Copak nase rodiny
nemaji dostatecné silné instinkty pro utéchu?“*
Varovala pred , profesiondly na duSevni zdravi usi-
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a zkdze a o tom, Ze

stali poradenstvi, se da-

Americ¢ané, zda se, ne-

filo haf nez tém, kteri
nedostali viibec nic.””
Profesor Richard
McNally z Harvardské
univerzity, varuje: ,Ta-
dy prichazi okamzik
pro informovany sou-
hlas. Musite fici svym
zaméstnancum, Ze da-
vate k dispozici terapii,
kterd jim na zakla-
dé nejlepsich informaci
z védecké literatury
pravdépodobné nijak
nepomiiZze a ve skutec-
nosti mtiZze véci zhorsit

jsou dostatecné odolni.
Prohlasila: ,, To, co po-
trebujeme — a dikybohu
zda se i mdme — je mo-
ralné silnd a zaméfend

obcanska spolec¢nost,
nikoli populace intro-
vertovana do své udaj-
né psychologické kieh-
kosti.”*!

— jesté ji chcete?””

Jak uvedl Richard Tedeschi, klinicky psycholog
z Univerzity v Severni Karoling€, vice nez dvé
tretiny zkoumanych traumatizovanych obéti uved-
lo, Ze jim trauma v urcitém ohledu pfineslo i néco
pozitivniho.”

Pri zkoumani vézinid z obdobi vélky ve Viet-
namu dvé tretiny z nich uvedly, Ze jsou spo-
kojenéjsi, silnéjsi a moudiejsi neZ byli pied
zajetim.”




Nevladni organizace a vladni
predstavitelé by méli
spolupracovat na dosazeni
toho, Ze vlady nejprve
odhali psychiatrickou skrytou
manipulaci spole¢nosti

a nasledné budou pracovat
na jejim odstranéni.

Je zapotiebi zakonnych

a politickych ochrannych
opatfeni, ktera zabrani psy-
chiatrickému pohrdani pravy
¢lovéka na lidské a uctivé
zachazeni a prosadi pravo
na ochranu pred ekonomic-
kym, sexualnim a dalsimi for-
mami vykofistovani, fyzickym
¢i jinym zneuzivanim

a ponizujicim zachazenim.

Jakakoli legitimnost
propuj¢ena psychiatrii jako
.VE€de&” by ji méla byt odebra-
na, nebot tvrzeni o jeji
.védeckosti” je vyloZzena

a prokazatelna nepravda.

Lidskost ¢lovéka k ¢loveku
bude vzkvétat pouze za
nepritomnosti psychiatrie
a psychologie.




sychiatrie predstavuje ni¢ivy nastroj

spolecenské kontroly. At uZ pomoci

rasovych ideologii zodpovédnych za

holocaust, etnické cistky nebo pomoci

taktik pouZivanych k vyrobé teroristd,
psychiatrické a psychologické metody na ovladani
mysli nadéle zptlisobuji neStésti mezinarodniho
rozsahu.

V podstaté jde o smér opacny k tomu, ktery nas
do tohoto Silenstvi privedl.

Pokud ndm alesponi trochu zaleZi na kvalité
naseho Zivota, na zivoté déti a na budoucnosti,
musime se tim zabyvat. Dokud nedojde ke zméné,
neni to no¢ni miira, ze které se vzbudime.

Budme Cestni.

Psychiatrie je pfi-

Jejich zhoubny vliv

nejlepsim predstiranou

je  vidét  zejména
v armadé, vyzvédnych
sluzbach, ve véznicich,
nemocnicich a vzdéla-
vacim systému. Obcan-
ské organizace a zod-
povédni vladni pred-
stavitelé by méli spo-
lupracovat na dosazeni
toho, aby se nejprve
odhalila psychiatricka
skryta manipulace spo-
le¢nosti a nasledné bu-

filozofii odénou do
vnéjsiho zdani ,védec-
kych faktt”. Jakakoli
legitimnost propijcena
jl jako ,, védé” by ji méla
byt odebrana, nebot jeji
,védeckost” je vyloZe-
nd a prokazatelnd ne-
pravda.

Podobné jako mla-
distvy delikvent, ktery
se zrekl svého vycho-
véani a dostal se do Spat-

dou pracovat na jejim

né spolecnosti, se mu-

odstranéni.

AngaZovani obfané a organizace by se méli
zasazovat za zavedeni zdkonnych a politickych
ochrannych opatfeni, kterd zabrani psychiatrickému
pohrdani pravy clovéka na lidské a uctivé zachazeni
a prosadi pravo na ochranu pred ekonomickym, se-
xudlnim a dal$imi formami vykofistovani, fyzickym
¢ jinym zneuzivanim a poniZujicim zachazenim.

Méli by také chapat, Ze jakkoli se véci ve
spolecnosti zdaji byt Spatné, kdyZ sledujeme Silen-
stvi v ulicich, domovech a Skolach a t¢inky teroriz-
mu, existuje cesta, kudy ven.

sime zeptat sami sebe,
zda se chceme dél potloukat s partou, kterd nema
zadnou budoucnost - s , profesionaly”, ktefi nas
pravdépodobné znidi.

Nebo uz toho mame dost?

Pokud mame skoncovat s nelidskosti vtci
¢lovéku, musime si uvédomit, Ze skutecnymi
neprételi jsou psychiatii a psychologové, zkuSeni
a motivovani vyrobou smrti, destrukce a chaosu.

Potlacend lidskost k ¢lovéku se stane ziejmou
pouze za neptitomnosti psychiatrie a psychologie.

To je cesta k osvobozeni.

KAPITOLA PET
Cesta k napravé




Psychiatrické zneuzivani je smrtonosna zbran, ktera zaZehla explozi mezinarodniho
terorizmu. Ovladani mysli a chovani musi byt odhalovano a v kazdé zemi svéta
postaveno mimo zékon.

Jedinci, ktefi pouZzivaji zhoubné psychiatrické metody k vyrobé teroristdi, musi byt
identifikovani a umisténi do cela seznamu nejhledan€jsich mezinarodnich teroristd.
Jediny zptisob, jak vyhrat valku s terorizmem, je znemoznit psychiatrdm vyrobu

vraha.

Organizace spojenych narodt, nevladni organizace, organizace zabyvajici se
ochranou lidskych prav a angazovani jednotlivci musi spolupracovat na vytvoreni
nové Mezinarodni imluvy o lidskych pravech, kterou ¢clenské staty podepisi

a ratifikuji a ktera bude slouzit pro zajisténi ochrany prav vsech lidi pred ovladanim
mysli a psychiatrickym zneuzivanim a bude pozitivnim zptsobem po vladach
pozadovat odhaleni a zastaveni veskerého zneuZzivani tohoto druhu.

Z&dny ¢lovék by nemél nikdy byt nucen podstoupit elektrookovou 1é¢bu,
psychochirurgii, vinucenou psychiatrickou 1écbu nebo vnucené uzivani
psychotropnich lékd. V1ady by mély takovato zneuZzivani postavit mimo zakon.

Méla by se zavést zdkonna ochrana, ktera zajisti, Ze psychiatrim a psychologtim bude
zakazano porusovat prava vsech lidi na vykon vSech obc¢anskych, politickych,
ekonomickych, socidlnich a kulturnich prayv, jak je stanovi VSeobecné deklarace
lidskych prav, Mezinarodni imluva o obcanskych a politickych pravech a dalsi
relevantni néstroje jako napriklad Soubor principt pro ochranu vsech osob v pripadé
zatceni a uvéznéni.

Penize danovych poplatnikti nesmi byt pouzity k financovani psychiatrickych
nefunkénich metod a ,,1é¢eni” ,, nemoci”, jejichz existenci nelze védecky potvrdit.
PTSP neni ,,choroba” - je to ,normalni” reakce na désivou situaci.
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bcéanska komise za lidska prava

(CCHR) byla zaloZena v roce 1969
Scientologickou cirkvi za tucelem

vysetfovani a odhalovani porusovani

lidskych prav psychiatrii a za ticelem

ocisténi oblasti dusevniho léceni. Dnes

ma vice nez 130 pobocek v 31 zemich. Jeji vybor se

sklada z poradcd, ktefi se nazyvaji zmocnénci, mezi
néz patii 1ékafi, pravnici, pedagogové, umélci, pod-
nikatelé a obhajci obcanskych a lidskych prav.

I kdyz CCHR neposkytuje lékarské ani pravni
poradenstvi, tizce spolupracuje s 1ékafi a podporuje
uplatiiovani mediciny. Klicovou véci, na kterou se
zaméfuje, je psychiatrické podvodné pouzivani sub-
jektivnich , diagnéz” postradajicich nalezité védec-
ké nebo lékarské opodstatnéni. Psychiatrie na za-
kladé téchto 1zivych diagnéz obhajuje a predepisuje
zivot poskozujici 1écebné postupy, mezi nimi pouzi-
vani psychotropnich 1ékd, které zakryvaji skryté
potiZe pacienta a brani mu v jeho uzdraveni.

Jeji prace je v souladu s Vseobecnou deklaraci

lidskych prav OSN, zejména nésledujicimi ustano-
venimi, ktera psychiatfi denné porusuji:

Clanek 3: ,Kazdy ma pravo na Zivot, svobodu
a osobni bezpecnost.”

Clanek 5: ,Nikdo nesmi byt mucen nebo
podrobovan krutému, nelidskému nebo ponizujici-
mu zachazeni nebo trestu.”

Clanek 7: , Vsichni jsou si pred zakonem rovni
a maji pravo na stejnou zdkonnou ochranu bez
jakéhokoli rozdilu.”

Skrze 1zivé diagnézy psychiatrd, stigmatizujici
oznaceni, zdkony umoziujici snadné omezeni ¢i
zbaveni osobni svobody, brutalni odosobnujici
,lécbu” jsou poskozovany tisice lidi a jsou jim
odpirana jejich nezcizitelnd lidska prava.

CCHR se zaslouzila o stovky reforem tim, Ze
vypovidala pfi legislativnich jednanich a provadéla
vefejna slySeni o psychiatrickém zneuzivani, jakoz
i spolupraci s médii, s organy ¢innymi v trestnim
fizeni a vefejnymi ciniteli po celém svéte.
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obcanskd komise
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Chris Brightmore

byvaly vedouci oddéleni kriminality,
Metropolitni policie, Velka Britanie

.,V dozvucich 11. zari to byla CCHR, jejiz
usilovny vyzkum odhalil zapojeni
psychiatrie do téchto tragickych udalosti
a roli Ajmana al-Zawahirtho. Al-Zawahiri
byl v tisku udavan jako hlavni pomocnik
Usamy bin Ladina, ale nyni byl odhalen
jako zloveéstna psychiatricka vedouci
osobnost v pozadi teroristické kampaneé...
Jsem si naléhavé védom zla, kterého jsou
zlomyslni ¢i dokonce jen pomyleni
psychiatfi schopni, jestliZe jejich aktivity
nejsou pod peclivym dohledem. Toto je
rozhoduyjici role, kterou CCHR tak hrdinné
vykonava.”

Mustafa Bijedic

velvyslanec stalé mise republiky Bosna
a Hercegovina u Organizace spojenych
narodu

,Jedinou zbrani, kterou v této valce mame,
je pravda, a vy [CCHR] jste nam velmi
pomohli shanénim dtikazi a $ifenim infor-
mace o tom, co se v Bosné a Hercegoviné
déje, na vSech moznych liniich po celém

X i

svete.

Simon Wiesenthal
mezinarodné prosluly lovec nacistt

»Z celého svého srdce oceriuji plan vést ote-
vienou diskuzi a byt aktivné proti porusovani
lidskych prav psychiatrii ¢i dokonce sou-
dasnymi védami..., protoZe i v dobé, kterou se
zabyvam ja, byli lidé v nemilosti
odstranovani a zaziva pohtbivéni: Je dileZité,
aby se na tyto skutecnosti poukazalo a bylo
ucinéno vse potiebné, co se musi udélat, pro
zastaven{ téchto zlocint.”

CCHR International (Mezindrodni obéanska komise za lidska prava)
6616 Sunset Blvd.
Los Angeles, California 90028, USA
Telefon: (323) 467-4242 » (800) 869-2247 e Fax: (323) 467-3720
www.cchr.org ® e-mail: humanrights@cchr.org

Nebo kontaktujte nejblizsi pobocku CCHR.
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Obcanska komise za lidska prava
ZVYSOVANI VEREJNE INFORMOVANOSTI

zdélavani a informovéni je nepostradatelnou soucasti

jakékoli iniciativy usilujici o feSeni spolecenského

tupadku. CCHR bere tuto zodpovédnost velmi vazné.
Pomoci siteni internetovych stranek CCHR, knih, infor-
macnich brozur a dalSich publikaci se stéle vice pacientd,
rodin, odbornikt, zdkonodarct a fada dalsich lidi dozvida

REALNA KRIZE - V oblasti dusevniho zdravi soucasnosti
Zprava a doporuceni tykajici se absence védy a vysledkti
v primyslu dusevniho zdravi

OBROVSKY PODVOD - Psychiatricky korupéni priimysl
Zprava a doporuceni tykajici se zlo¢inného monopolu nad
dusSevnim zdravim

PSYCHIATRICKY PODVOD - Podvraceni mediciny
Zprava a doporuceni tykajici se destruktivniho dopadu
psychiatrie na zdravotnictvi

PSEUDOVEDA - LZivé psychiatrické diagnézy
Zprava a doporuceni tykajici se nevédeckého podvodu
pachaného psychiatrii

SCHIZOFRENIE - Psychiatricka ,choroba” prinasejici zisk
Zprava a doporuceni tykajici se psychiatrickych 171 a klamnych
diagnéz

BRUTALNI REALITA - Skodlivé psychiatrické ,1é¢by”
Zprava a doporuceni tykajici se nic¢ivych praktik — elektrosokt
a psychochirurgie

PSYCHIATRICKE ZNASILNENTI - Utok na Zeny a déti
Zprava a doporuceni tykajici se ¢astych sexualnich zloc¢inti na
pacientech v rdmci systému dusevniho léceni

SMRTICI OMEZOVANI - Psychiatrické , terapeutické” napadani
Zprava a doporuceni tykajici se nasilného a nebezpecného
pouzivani omezovacich prostredki v zafizenich pro dusevni
zdravi

PSYCHIATRIE - Vytvareni svétového navyku na drogy
Zprava a doporucent tykajici se dnesni psychiatrii vytvarené
drogové krize

REHABILITACNI PODVOD - Psychiatricky ,$vindl“ s drogami
Zprava a doporuceni tykajici se metadonu a dalsich ni¢ivych
psychiatrickych programi , rehabilitace” drogoveé zévislych

pravdu o psychiatrii a také, Ze se s psychiatrii d4 a mélo by se
néco efektivniho udélat.

Materialy CCHR — dostupné v 15 jazycich — ukazuji
skodlivé plisobeni psychiatrie na rasizmus, Zeny, justici,
rehabilitaci drogoveé zavislych, morélku, seniory, ndboZenstvi
a fadu dalsich oblasti. Patii mezi né nasledujici publikace:

DOPOVANTI DETf PSYCHIATRICKYMI LEKY —
Psychiatrie nici Zivoty

Zprava a doporucenti tykajici se podvodnych psychiatrickych
diagnéz a vnucovani psychiatrickych 1éku détem

POSKOZOVANI DETi A MLADEZE - Psychiatrie ni¢i mysl
mladych lidi

Zprava a doporuceni tykajici se Skodlivych psychiatrickych
posudkd, hodnoceni a programti ve skolach

RUINOVANI SPOLECNOSTI - Vnucovana psychiatricka ,péce”
Zprava a doporuceni tykajici se fiaska , vefejného dusevniho
zdravi” a dalSich donucovacich psychiatrickych programt

POSKOZOVANI UMELCU - Psychiatrie niéi kreativitu
Zprava a doporuceni tykajici se psychiatrického ttoku na uméni

DABELSKY UTOK - Psychiatrie versus niboZenstvi
Zprava a doporucent tykajici se psychiatrického podvraceni
nabozenského vyznani a ndboZenské praxe

OSLABOVANI SPRAVEDLNOSTI - Psychiatrické
poskozovani prava

Zprava a doporuceni tykajici se psychiatrického podvraceni soudit
a napravnych systému

ZNEUZiIVANI STARYCH LID] - Kruté programy dusevniho zdravi
Zprava a doporuceni tykajici se psychiatrického zneuzivani sen-
iord

CHAOS A TEROR - Vyrabény psychiatrii

Zprava a doporuceni tykajici se role psychiatrie v mezindrodnim
terorizmu

VYTVARENI RASIZMU - Psychiatrickd zrada
Zpréava a doporucenti tykajici se psychiatrického vyvolavani
rasovych konfliktti a genocidy

OBCANSKA KOMISE ZA LIDSKA PRAVA
Mezinarodni organizace pro dohled nad oblasti dusevniho zdravi

VAROVANI: Nedoporucuje se prerusit uzivani jakychkoli psychiatrickych lekd
bez doporuceni a pomoci od kvalifikovaného nepsychiatrického lékare.

Vydani této publikace bylo umoznéno
prostrednictvim grantu od
Mezinarodni asociace scientologii.

Jako sluzbu verejnosti vydala
Citizens Commission on Human Rights
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,Pomoci drog mohl zrucny clovek
nejdrive navodit hypnoticky tranz.
Pak se daly se zesilenym iispéchem pouzit
jedna ci vice technik pro vipravu chovdni.
Bez rizemyjch sugesci drogy samy o sobe
mohou ovlivnit mysleni ndhodnym
zptisobem. Kdyz se ale zkombinuji s
hypnozou, je mozné cloveka formovat
a manipulovat s nim mimo
hranice jeho védomi.”

— Walter Bowart,

Operace ovldddni mysli




